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SUA CASA, SUA VOZ

PROJETO DE LEI

Institui o Dia do Florescer da Autoestima da
Mulher no Municipio de Araguaina e da
outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE ARAGUAINA, ESTADO DO TOCANTINS, APROVA, e o
Senhor Prefeito Municipal, no uso de suas atribuicdes legais, SANCIONA a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituido, no calendario oficial de eventos do Municipio de
Araguaina, o Dia do Florescer da Autoestima da Mulher o qual deve ser comemorado no
dia 21 de setembro de cada ano.

Paradgrafo unico. O Dia do Florescer da Autoestima da Mulher tem como
finalidade simbolizar o renascimento e a renovacao da autoestima da mulher, incentivando
a busca pelo autodesenvolvimento, autoaceitacdo e empoderamento feminino.

Art. 22 Entre outras a¢Oes possiveis, as atividades realizadas no Dia do Florescer
da Autoestima da Mulher devem visar:

| - 3 promocado da autoestima da mulher, combatendo os esteredtipos de género
e os padrdes de beleza irreais;

Il - 3 oferta de workshops, palestras e eventos que abordem temas como
autoimagem positiva, salude mental, lideranca feminina e empoderamento econémico;

Il - ao incentivo da participa¢do das mulheres em atividades culturais, esportivas
e artisticas que contribuam para o seu bem-estar emocional e social;

IV - a divulgacdo de servigos de apoio psicoldgico, juridico e social disponiveis
para as mulheres do Municipio;
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Art. 32 Cabe ao Poder Executivo Municipal regulamentar a realizagdo das agdes
de que trata a presente Lei, podendo ser realizadas parcerias com a participacdo da
iniciativa privada nas modalidades de convénios e/ou parcerias publico-privadas (PPP),
conforme as necessidades para sua implantacao.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo oficial, revogando-se as
disposicdes em contrario.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE ARAGUAINA, ESTADO DO
TOCANTINS, aos 10 dias do més de outubro de 2023.

MARIA JOSE CARDOSO SANTOS
(Zezé Cardoso)
Vereador — PODEMOS

VERIFIQUE A AUTENTICIDADE EM https://araguaina.votacaoeletronica.inf.br/autenticidadepdf
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa incluir no Calendério de Eventos da Cidade de
Araguaina o Dia Florescer da Autoestima da Mulher, a ser realizado, anualmente, no dia 21
de setembro.

O Dia Florescer da Autoestima da Mulher garantird mais qualidade de vida as
mulheres através de ac¢lGes para desenvolver o autoconhecimento, autocuidado,
autoconfianca e o respeito e honra a sua histéria.

O objetivo é promover o autoconhecimento, a consciéncia do prdprio corpo,
confianca e desenvolvimento fisico, pessoal e emocional, com o intuito de trazer bem-estar
a vida da mulher e da empreendedora araguainense.

A mulher exerce um papel singular dentro da sociedade. No entanto, sofre
preconceito, discriminacao, violéncia e repressado tanto no Brasil como no mundo inteiro.
Com a instituicdo do dia da autoestima da mulher em Araguaina, as entidades que realizam
trabalhos importantes, poderdao concentrar esfor¢cos para reconhecer, promover a
discussdo sobre a autoestima da mulher e como ela pode romper o ciclo histdrico de
opressao.

O primeiro passo é o autoconhecimento, isto €, aprender a gostar de si mesma.
Quando a autoestima é baixa, o crescimento pessoal e profissional fica estagnado, a
coragem diante da vida diminui, desistimos até de arriscar coisas novas, de sonhar, de

empreender, de florescer.

CHAVE DE VERIFICACAO DE INTEGRIDADE: B6176454A60640EDEE400433D458EB14

Desse modo, a educacdo é um processo primordial e fundamental para o
autoconhecimento, interesse pelo novo, pelo diferente, autoconfiancga, respeito e honra a
sua historia e autocuidado.

Reconhecer a propria individualidade, capacidade e forca constréi a base para
superar momentos dificeis, da for¢a para conquistar a autonomia feminina e conscientizar
sobre o poder de decisdo sobre si mesma.

Saliento que o presente Projeto de Lei se trata de sugestao do Conselho da Mulher
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Empreendedora e da Cultura (CMEC-ACIARA) de Araguaina.
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Assim, por entender necessario que a populagdao tenha um conhecimento mais

amplo sobre o assunto, peco aos Nobres pares a aprovacao desse Projeto.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE ARAGUAINA, ESTADO DO
TOCANTINS, aos 10 dias do més de outubro de 2023.

MARIA JOSE CARDOSO SANTOS
(Zezé Cardoso)
Vereador-PODEMOS

CHAVE DE VERIFICACAO DE INTEGRIDADE: B6176454A60640EDEE400433D458EB14
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